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VIENI A TROVARCI ALVIENI A TROVARCI AL

Firenze 15-17 aprile 2016Firenze 15-17 aprile 2016
TEPIDARIUM DEL ROSTER
Via Vittorio Emanuele, 1

PER SCOPRIRE IL MONDO DI UGAPER SCOPRIRE IL MONDO DI UGA

www.ugalatartarugaconlavela.it

GIOCAMENSAGIOCAMENSA di di diGIOCAMENSA diGIOCAMENSAGIOCAMENSA diGIOCAMENSA diUGAUGA

www.ugalatartarugaconlavela.it

UGAUGA

http://app.comune.fi .it/app/a0002.html



Gli eventi di UGA
I laboratori di 

Educazione Alimentare

Scopri il programma completo su

SHOW COOKING

In CUCINA 

con MAINARDI

La FAVOLA di UGA
Lettura animata durante tutta la giornata.

Impara tante ricette con la lavagna magnetica.

In CUCINA con UGA

Divertiti a provare il nuovo gioco sui nostri tablet!

DIVERTITI con L’APP

Incontra Uga e fatti una foto insieme a lei!

SCATTA una FOTO

Passa da qui, per ogni bimbo un piccolo omaggio.

ACCOGLIENZA e INFO POINT

www.ugalatartarugaconlavela.it

11.30 - 12.30
17.00 - 18.00

NELLE DUE GIORNATE:

SABATO 16 APRILE DOMENICA 17 APRILE

Cibo in mongolfiera:
un viaggio alla scoperta di cosa e come si mangia nel mondo.

(6-14 anni)

10.00, 15.00, 16.00 10.00, 16.00, 17.00
SABATO 16 APRILE

durata 1 ora

DOMENICA 17 APRILE

durata 1 ora

Un incontro appetitoso
lettura di fiabe e laboratorio creativo di disegno sul tema cibo.

(3-6 anni)

16.00, 18.00 16.00, 17.00
SABATO 16 APRILE

durata 40 minuti

DOMENICA 17 APRILE

durata 40 minuti

Chessimangia... insieme?
impariamo a rispettare gli equilibri alimentari, 

miglioriamo le nostre abitudini e combattiamo lo spreco alimentare.
(famiglie)

10.30, 16.00, 17.00
DOMENICA 17 APRILE

durata 1 ora

Mindfull eating
impariamo a nutrire il nostro corpo e la nostra mente.

(6-13 anni)

14.00 - 17.00
SABATO 16 APRILE

6 appuntamenti da 20 minuti

11.30 - 12.30

Dalla tavola all’orto, dall’orto alla tavola
scopriamo insieme il percorso degli alimenti, dalla nascita al consumo.

(5-13 anni)

10.30 - 11.30
14.30 - 17.00

10.30 - 11.30
15.30 - 18.00

SABATO 16 APRILE DOMENICA 17 APRILE


